4

. 8) CREMA DE VERDURES AMB
CURCUMA | CROSTONS DE PA

PIT POLLASTRE
AMB AMANIDA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

15) LLENTIES ESTOFADES
AMB CARBASSA

TRUITA FRANCESA
AMB AMANIDA

22) ARROS AMB SALSA CASOLANA
DE TOMAQUET

TRUITA FRANCESA
AMB PATATA | CEBA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

29) CREMA DE CARBASSO

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

LLOM AL FORN
AMB AMANIDA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

Aliment
integral

Cuina Climatica,
sostenible i respectuosa
amb el medi ambient

1] rigLonista -Qir

MENU sense

2) LLENTIES ESTOFADES
AMB CARBASSA

TRUITA FRANCESA
AMB AMANIDA
PA INTEGRAL
IOGURT DE LA FAGEDA

9) CIGRONS AMB VERDURETES

TRUITA DE PATATA
AMB AMANIDA

PA INTEGRAL
IOGURT DE LA FAGEDA

16) ARROS AMB SALSA DE
TOMAQUET

PIT GALL D’INDI
AMB AMANIDA

PA INTEGRAL
IOGURT DE LA FAGEDA

SOPA DE LLETRES

HAMBURGUESA DE VEDELLA
PA INTEGRAL
NATILLES / FRUITA

30) BROCOLI AMB PATATA AMB

PICADA D'ALL
HAMBURGUESA VEGETAL
AMB AMANIDA

PA INTEGRAL
IOGURT DE LA FAGEDA

C!

CUINA CATALANA

% .7
v

3) TRINXAT DE LA CERDANYA

PIT POLLASTRE
AMB AMANIDA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

10) MACARRONS A LA
CARBONARA

HAMBURGUESA DE VEDELLA
AMB AMANIDA
PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

17) ESPAGUETIS
AL PESTO

HAMBURGUESA DE VEDELLA
AMB AMANIDA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

24) MONGETA TENDRA
AMB PATATA

POLLASTRE AL FORN AMB
XAMPINYONS

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

Cuina Catalana, amb
receptes del ‘Corpus del
patrimoni culinari catald’

4) SOPAD’AU
AMB PASTA

PIZZA DE PERNIL | FORMATGE

PA | FRUITA DE PROXIMITAT

11) ARROS AMB SALSA DE
TOMAQUET

LLOMILLO AMB SUC
AMB AMANIDA

PA INTEGRAL
FRUITA DE PROXIMITAT

18) SOPA D’AU AMB FIDEUS

PIT POLLASTRE
AMB AMANIDA

PA INTEGRAL
FRUITA DE PROXIMITAT

25) FIDEUADA DE VERDURES

TACOS AMB
BOLONYESA DE SOJA

PA INTEGRAL
FRUITA DE PROXIMITAT

AQUEST MES
CELEBREM
SANT JORDI

RIGEN  aramark

ot rﬁewa rfc.r

5) PAELLA DE VERDURES
AMB BOLETS

HAMBURGUESA VEGETAL
AMB AMANIDA

PA FRUITA DE PROXIMITAT

12) TRICOLOR VERDURES

HAMBURGUESA VEGETAL

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

19) CREMA DE VERDURES |
MONIATO

HAMBURGUESA VEGETAL

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT

26) SOPA MINESTRONE
AMB PISTONS
HAMBURGUESA VEDELLA
AMB AMANIDA

PA BLANC
FRUITA DE PROXIMITAT




